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1.- INTRODUCCION
¢ QUE SON LAS QUEMADURAS QUIMICAS?
¢COMO ACTUAR?

El organismo tiene muy pocos mecanismos protectores y de reparacion cuando sufre
guemaduras térmicas, eléctricas, quimicas o por radiaciones ionizantes. La
desnaturalizacién de las proteinas es un efecto comun de todos los tipos de quemaduras,
pero las quemaduras quimicas tienen algunas diferencias importantes respecto de las
térmicas. En primer lugar, las lesiones tisulares por agentes quimicos progresan durante
un prolongado periodo de tiempo después de la exposicion inicial porque la sustancia
guimica sigue actuando sobre los tejidos, por ello su gravedad es mayor y secuelas a

largo plazo son frecuentes.

También son frecuentes las diferencias bioquimicas. La aplicacion de calor o de agentes
guimicos, especialmente si cambian el pH, puede causar que dichas estructuras se

rompan.

En las quemaduras térmicas se produce una rapida coagulacion de las proteinas por
reacciones de enlaces quimicos cruzados estables, intra- o intermoleculares, no
programados, en tanto que en las quemaduras quimicas la destruccion de las proteinas
progresa por otros mecanismos, principalmente por hidrolisis. Estos mecanismos pueden
continuar todo el tiempo durante el cual aun pequefas trazas del agente agresor esté
presente, en particular en zonas profundas. Ademas, las sustancias quimicas pueden
actuar de forma sistémica si sus componentes acceden a la circulacién sanguinea.

La gravedad de las quemaduras quimicas depende de: la concentracion, la cantidad del
agente quimico, la duracion del contacto cutaneo, la penetracién y su mecanismo de

accion.
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Las quemaduras quimicas se clasifican segun su mecanismo de accion sobre la piel y por
su tipo. Existen seis mecanismos de accion de los agentes quimicos sobre los sistemas

biolégicos:

1. Oxidacion: la desnaturalizacién de las proteinas se produce por la insercién de un
atomo de Oxigeno, Sulfuro o un halégeno en proteinas corporales viables (hipoclorito

sédico, permanganato de potasio y acido crémico).

2. Reduccion: los agentes reductores actuan uniéndose a electrones libres presentes en
las proteinas tisulares. Una reaccion quimica también pude producir calor, induciéndose
asi una lesién mixta. Entre los agentes quimicos que actian por reduccién se encuentran

el &cido clorhidrico, el acido nitrico y los componentes del alquil mercurio.

3. Corrosion: Causan la desnaturalizacion proteica por contacto y tienden a producir
escaras blandas que pueden progresar a Ulceras superficiales. Ejemplos de agentes

corrosivos son los fenoles, el hipoclorito sddico y el fésforo blanco.

4. Venenos protoplasmicos: Producen sus efectos al formar ésteres con las proteinas o al
unirse o inhibir el calcio u otros iones organicos necesarios para la viabilidad y la funcion
tisular. Ejemplos de formadores de ésteres son el acido formico y el acido acético y de

inhibidores, el acido oxalico y el acido fluorhidrico.

5. Desecantes: Estas sustancias lesiona los tejidos por deshidratacion. La lesion suele
aumentar por la produccién de calor, ya que estas reacciones suelen ser exotérmicas. En

éste grupo se incluyen los acidos sulfarico y muriatico (clorhidrico concentrado).
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MECANISMO DE ACCION AGENTE QUIMICO
OXIDACION Hipoclorito sédico

Acido Cromico

REDUCCION Acido Clohidrico

Acido Nitrico

Compuestos de Alquil-mercurio

CORROSION Fenoles
Hipoclorito sédico
Fo6sforo blanco

VENENOS PROTOPLASMICOS )
Acido Acético

DESECANTES Acido Sulfdrico
Acido Muriatico (CIH concentrado)

2.- Como actuar ante una emergencia por quemadura en el laboratorio de quimicos-
biologicas del ITSC.? El maestro y la laboratorista son los encargados de llevar a cabo
estas acciones en caso de una emergencia por quemaduras por los reactivos quimicos
utilizados durante la practica desarrollada.

Las medidas iniciales son vitales para impedir el progreso de las quemaduras quimicas

independientemente del agente etioldgico:

*Eliminar el agente quimico

*Tratamiento de la toxicidad sistémica si el producto quimico provoca efectos secundarios

generalizados
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Eliminacidon del agente quimico

La duracion del contacto del producto con la piel es el determinante basico de la gravedad
de la lesién. Las quemaduras quimicas se caracterizan porque la destruccion tisular
progresa mientras el agente agresor esta presente. Por ello, es clave la eliminacion
inmediata del producto quimico. Hay que quitar la ropa y proceder al lavado copioso y
prolongado en el lugar del accidente con agua ya que ésta es la Unica medida que
disminuye la profundidad de la quemadura y la duracién de la estancia hospitalaria.

El agua se permite que caiga directamente al suelo o que se vaya eliminando y no se
guede estancada, porque de lo contrario podria lesionar zonas corporales previamente no
expuestas al toxico o, incluso agravar las lesiones preexistentes. El ANSI Z-358.1-1998 es
un equipo estandar para realizar esta descontaminacién con agua en quemaduras
guimicas de la piel y de los ojos. El lavado diluye y elimina el producto quimico de la piel y
ayuda a corregir los efectos higroscopicos (capacidad de absorber o exhalar humedad)
gue algunos agentes quimicos ejercen sobre los tejidos. El lavado ejerce menos efecto
sobre el cambio del pH tisular. Periodos de lavado desde 20 minutos hasta 2 horas son

precisos para conseguir un pH entre 5y 11.

Aunque el lavado abundante con agua es utilizada para practicamente todas las
guemaduras quimicas, existen algunas excepciones importantes en las cuales esta
medida terapéutica esta contraindicada porque se produce una reaccion exotérmica
cuando se combinan con el agua y, en otros casos los productos quimicos son insolubles
en agua:

El Fenol es insoluble en agua y debe ser primero eliminado de la superficie cutanea con

esponjas impregnadas en agentes solubilizantes, como el polietileno-glicol al 50%.
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La cal seca contiene Oxido de Calcio, que reacciona con el agua para formar Hidroxido de
Calcio, un alcali muy lesivo. Por lo tanto, el polvo de cal hay que eliminarlo antes de
proceder al lavado con agua de la lesion.

El acido Muriatico y el acido sulfurico concentrado producen mucho calor cuando se
combinan con agua. Estos dos agentes quimicos deben ser neutralizados con jabon o
agua de cal antes del lavado.

El Cloro debe antagonizarse antes de la irrigacién con agua mediante un lavado con leche,

o con clara de huevo en Tiosulfato sédico al 1%.

Agentes neutralizantes

Aunque la mayoria de los autores consideran que la medida terapéutica clave tras la
exposicion a acidos y alcalis es la dilucién y no la neutralizacion, teéricamente se puede
realizar una neutralizacion quimica utilizando un antidoto especifico para cada tipo de
agente etiologico, pero generalmente la reaccion quimica que se establece genera gran
cantidad de calor y puede agravarse la lesion. Ademas, los agentes neutralizantes pueden
por si mismos causar toxicidad. Su utilizacion también se ha propuesto después de una
recontaminacion inicial copiosa con agua, seguida por la neutralizacion y una segunda de

contaminacién con abundante agua.

Quemaduras por Fenol

El fenol es una sustancia muy toxica que se absorbe rapidamente a través de la piel
intacta. Una vez absorbido puede producir depresién del sistema nervioso central,
hipotermia, hipotension arterial, hemdlisis intravascular, edema pulmonar, shock e, incluso
muerte. Cuando el fenol entra en contacto con la piel causa un efecto anestésico local vy,

por ello el paciente solo sufre molestias iniciales hasta que se desarrolla una lesién grave.

\aad L
é ° Av. Tecnoldgico # 371, Col. Emiliano Zapata, C.P. 60840, C n
'*,L 4 ; Coalcoman de Vazquez Pallares, Michoacan

O Tels. (424)533.05.25 y 533.06.46 B COMEAA

email: direccion@itscoalcoman.edu.mx Consejo de Acreditacian de la Ensefianza R

La Norma Mexicana NMX-R-025-SCF, “lgualdad Laboraly No www.tecnm.mx | www.itscoalcoman.edu.mx
Discriminacién”. El nimero de registro: RPriL-072 y fecha de = = = = =

||||| 0: 2017-04-10 y término de la certificacion 2021-04-10

de la Ingenieria, A.C. Comté Mesicand de Acrediaritn de la Educacitn Agrondmica, AC.

TECNOLOGICO 6 eHOACAN
NACIONAL DE MEXICO« ‘
SEESCUCHA ’)

INR

150 14001;2018
150 86912015
OHSAS 18031:2008

CERTIFIED


http://www.tecnm.mx/
http://www.itscoalcoman.edu.mx/

EDUCACION &

Instituto Tecnoldgico Superior de Coalcoman
T6EITOOTIH

“2020, Afio de Leona Vicario, Benemérita Madre de la Patria”

Gobierno de

MICHOACAN

Quemaduras por alcalis fuertes

La cal, el hidroxido sédico y el hidroxido potasico son componentes de productos de
limpieza domésticos y constituyen una etiologia comin de quemaduras quimicas por
ingestion oral con intenciones suicidas. Estas sustancias son capaces de penetrar en
profundidad y la destruccion tisular continia durante largo tiempo después del contacto
inicial. En el medio doméstico, las quemaduras suelen ser de pequefio tamafio, pero en la
industria se suelen producir quemaduras muy extensas, que incluso ponen en peligro la
vida del paciente. Ademas, se pueden producir alteraciones sistémicas porque se absorbe
sustancialmente. La lesion ocular por alcalis es particularmente devastadora por la rapida

penetracion

Quemaduras por acido sulfurico

El acido sulfarico es uno de los agentes causantes con mayor frecuencia de quemaduras
guimicas, bien en el ambito laboral, en el hogar (al limpiar los desagiies) o como resultado
de ataques.

El acido sulfurico y su precursor, el trioxido de sulfuro, son acidos fuertes que lesiona los
tejidos por deshidratacién y produciendo mucho calor. La consecuencia es que se forman
escaras necroticas por coagulacion, con formacion de trombos en la microcirculacion de la
zona lesionada.

La clave de su tratamiento es la inmediata copiosa irrigacion después de eliminar todas las

ropas contaminadas y la escision precoz de las quemaduras profundas.

Elaboré

Biol. Norma Gloria LOpez Hernandez

Encargada del laboratorio Quimico-Bioldgicas del ITSC
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